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敬啟者： 

由於香港目前仍然受到流感及各類傳染病的威脅，開課後為保障學生健康，請家長與學校通力合

作，提醒學生時刻保持個人及校園環境衞生，以防流感及各類傳染病的傳播。 

為有效控制和減低流感及各類傳染病在校內傳播，校方促請各家長留意及配合以下事項： 

� 為子女提供手帕或紙巾，並提醒子女不應與他人共用。 

� 家長每天須在子女離家上課前為他們探熱並記錄體溫。 

� 如學生有發燒情况，則不應上學。 

（體溫隨年齡、每天時間及身體活動而有所變化。由於不同的體溫量度方法和儀器會有不同

的正常體溫讀數範圍，所以家長應參照所採用的體溫量度儀器所附的資料及指示。一般來

說，如果用口溫探熱器，體溫不高於攝氏 37.5 度（華氏 99.5 度）均屬正常。如果採用耳探

或肛探，錄得的體溫會比用口探所量度的溫度約高攝氏 0.5 度（華氏 0.9 度），所以耳探或肛

探溫度如不高於攝氏 38 度（華氏 100.4 度）亦屬正常。） 

� 如子女發燒或不適，家長須立即通知學校有關子女的病情，如病徵、診斷及需否留醫。 

� 如有感冒徵狀，必須留在家中休息，直至徵狀消失及退燒後至少兩天或按照醫生指示（以較

長者為準）才可回校復課。 

� 與學校合作，將患病學生從學校接走，並即時求診。 

� 如學生患有慢性疾病，家長須通知學校有關子女的病況所需，並尋求醫學意見以配合施行相

關措施。 

我們要有效預防傳染病，必須保持警覺，加強個人衞生及環境清潔。家長的支持是重要的一環，

謹此再次籲請各位家長通力合作，保持家居清潔衞生，時刻提醒 貴子弟注意個人衞生，落實做好一

切預防傳染病的措施。 

    此致 

貴家長台鑒  

                  總校長：  鄧志鵬   啟 

二零一零年九月一日 
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敬覆者： 

茲收到  貴校於二零一零年九月一日發出的學校通告二零一零年度第一號 --- 有關「開學健康須

知」，內容已悉。 
 

此覆 

聖公會青衣主恩小學 

 學生姓名：          （   ） 

 班    別：      年級    班  

 

 家長簽署：                

 日   期：  2010  年  9  月      日 


